
Teléfonos
Urgencias	 112
Urgencias	médicas	 061
Sanitat	Respon	 902.111.444

Cruz	Roja	 93.300.65.65
Clínic	 93.227.54.00
Sant	Pau	 93.291.91.91
Vall	d’Hebron	 93.274.60.00
Sant	Joan	de	Déu	 93.280.40.00

Mossos	d’Esquadra	 088
Guardia	Urbana	 092
Policía	Nacional	 091
Bomberos-urgencias	 080
Inf.	ciudadana	 012

Inf.	Renfe	 902.320.320
Inf.	aeropuerto	 902.404.704
Inf.	puerto	 93.298.60.00
Ferrocarrils	Gen.	 93.205.15.15
TMB	 93.318.70.74

Farmacias
Teléfono	93.244.07.10
www.farmaceuticonline.com

Radio	Taxi	 93.303.30.33
Taxi	Minusv.	 93.420.80.88
Serv.	Funer.	BCN	 902.076.902
Serv.	Funer.	Integrals	 902.230.238
Síndic	de	Greuges	 900.124.124

Barcelona

CINE
Brujas Pase del documental 
Malleus maleficarum, bruixeria i 
caceria de bruixes en èpoques 
medieval i moderna, de Xavier	
Juncosa. Museu d’Història de 
Catalunya. Plaza de Pau Vila, 
3. A las 18.00 horas.

Brasil En las jornadas La 
intimidad como espectáculo, 
pase del documental Juego 
de escena, de Eduardo	
Coutinho. La Casa América. 
Còrsega, 299. 19.30 horas.

CONFERENCIAS
Migración Abdelmalek Sayad, 
el sociòleg de les migracions, 
con Enrique	Santamaría,	
Danielle	Provansal,	Jordi	
Moreras,	Carlota	Solé 
y Xavier	Aragall. IeMed. 
Girona, 20. A las 19.00 horas.

Salud Què és la rehabilitació?, 
por Helena	Bascuñana. Sala 
Polivalente. Hospital de Sant 
Pau. Sant Quintí, 89. 18.30 h.

Mujeres Feminismes, laicitat i 
ciutadania: dones lliures, estat 
laic, con Rosa	Soler,	Fatima	
Ahmed,	Sylviane	Dahan y 
María-Milagros	Rivera. Ca la 
Dona. Casp, 38. 19.00 horas.

FERIAS
Cátaros Inauguración de la 
feria turística y gastronómica 
Aude, país Càtar. Portal de 
l’Àngel. A las 18.30 horas.

LECTURAS
Poesía Recital de Lluís	Roda. 
Biblioteca Guinardó. Camèlies, 
76. 20.00 h. Gratuito.

LIbROS
Novela Elisenda	Roca 
presentará el libro de	Albert	
Espinosa Si tú me dices ven lo 
dejo todo…pero dime ven, con 
lectura a cargo de actores de la 
serie Polseres vermelles. Fnac 
L’Illa. Diagonal, 557. 19.30 h.

Fútbol	Presentaciones en: 
3 Biblioteca	Les	Corts. 
Paraula de vestidor, de Xavi	
Torres y Santi	Padró. Riera 
Blanca, 1. A las 19.00 horas. 
3 El	Corte	Inglés. Tips de 
Mou, de Fèlix	Fernàndez	y 
Òscar	Giró. Portal de l’Àngel, 
19. A las 19.00 horas.

Narrativa El secret de 
Picasso, de Francesc	
Miralles. La Casa del Llibre. 
Paseo de Gràcia, 62. 19.00 h.

Biografía Presentación de 
Què pensa Albert Vilalta. 
Entrevistat per Mariona Vilalta, 
con Antoni	Serra	Ramoneda 
y Xavier	Cambra. Librería 
Proa. Rosselló, 212. 19.00 h.

Psicología	Presentación 
de Manual para no morir 
de amor, de Walter	Riso. 
Librería Bertrand. Rambla de 
Catalunya, 37. 19.30 horas.

Narrativa	Pere	Sureda y 
Raúl	Argemí presentarán 
La otra mujer, de Roberto	
Ampuero. Librería Alibri. 
Balmes, 26. A las 19.00 horas.

Manresa	Presentación de dos 
libros sobre Leonard	Cohen, 
obra de Albert	Manzano, y 
recital de canciones de Cohen	
a cargo de Jorcx. Centre 
cultural del Casino. Paseo de 
Pere III, 27. A las 20.00 horas.

MÚSICA
Autor Recital de la cantautora 
del Carmel	Lídia	Uve. Centro 
cívico Besòs. Rambla de Prim, 
87. A las 19.30 horas. Gratuito.

Piano En el Concurso Maria 
Canals, recital de un concur-
sante (Biblioteca de Catalunya. 
Hospital, 56. 21.00 h) y 
actuaciones en el vestíbulo de 
la estación de metro Universitat 
(de 10.00 a 21.00 h). Gratuito.

Radar	En este festival de 
música independiente, 
actuaciones de Bedroom	
y Me	and	the	Bees. Caja 
Madrid. Plaza de Catalunya, 9. 
A las 20.00 horas. 2,50 euros.

Tarragona

LIbROS
Valls Presentación de Bèsties 
i bestioles, de Celdoni	Fonoll, 
con recital de Lloll	Bertran. 
Institut d’Estudis Vallencs. 
Jaume Huguet, 1. 19.30 horas.

Girona

MÚSICA
Jazz Concierto de Horacio	
Fumero y Pedro	Javier	
González.	Sunset jazz Club. 
Jaume Pons Martí, 12. A las 
23.00 horas. 3 euros.

Lleida

ExpOSICIONES
Fotografía Catalunya Visió, 
de Ton	Sirera,	Ferran	Bosch 
y Jordi	Verrié. Museu Jaume 
Morera. Major, 31. De 11.00 a 
14.00 y 17.00 a 20.00 horas.
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B arcelona vivió hace 
unos años una eclo-
sión –casi saturación– 

de restaurantes japoneses y 
de los simplemente asiáticos 
que aprovechaban el tirón del 
sushi y el sashimi en la ciu-
dad. Y como el yin y el yan, la 
última ola de aperturas, ha-
ce ya un par de años, tiende al 
contrapunto de la carne, en 
versión hamburguesas –co-
mo ya informó este diario–, 
argentinos y otras modalida-
des. La última novedad, abier-
ta solo hace dos días, se llama 
Beefshop y se rinde al rito car-
nívoro, sea en crudo o cocido, 
con el mérito de incorporar el 
novedoso sushi de ternera.
 Los cerebros pensantes –y 
ejecutores– del nuevo nego-
cio, son los mismos que los de 
su hermano Fishop, que jun-
to al Bulevard Rosa llenan a 
diario lo que a primera vista 
parece una pescadería en ple-
no paseo de Gràcia. Uno en-
seguida descubre que es casi  
una orilla marinera para co-
mer tanto sashimi de prime-
ra como gambas de Palamòs. 
 Para que los amigos del fi-
lete también tuvieran su rin-
cón, la parte trasera del aco-
gedor espacio se ha destinado 
ahora al Beefshop (con entra-
da desde el Bulevard, de día, y 
desde la calle, de noche). El re-

PATRICIA	CASTÁN
BARCELONA

Llega el sushi para carnívoros

gASTRONOMíA 3 EL AUgE DE LOS RESTAURANTES DE CARNES

Los que hacen ascos al pescado crudo pueden descubrir ahora la reinvención de los rollos 
de arroz, con carne. Beefshop homenajea a la ternera tanto en crudo como a la brasa.

33 Interior del restaurante Beefshop, poco antes de la hora de comer, ayer.

33	Beefshop.	Paseo	de	Grà-
cia,	53-55.	Reservas:	93	467	46	
85.	Lunes	a	sábado,	de	12.00	a	
16.30	y	de	20.00	a	00.00	h.

JOAN PUIG

cates y canónigos...), hasta 
los tartars –crudos– en varias 
combinaciones, y las impres-
cindibles brasas de carbón de 
solomillos, costillar o entre-
cotes. El toque nostrat es cons-
tante, empezando por la coca 
de vidre con tomate. H

sultado es un restaurante cá-
lido, con alma, y una práctica 
carta (35 euros tíquet medio 
completo) que empieza por 
las ensaladas de temporada, 
jamón ibérico y embutidos de 
Vic, y salta a la galería de car-
nes en variadas versiones. 
 Por procedencias, la elec-
ción está entre Girona (vaca 
hembra), Galicia (vaca vieja) 
y wagyu de Chile, sin más im-
portaciones por cuestión de 

eludir denominaciones con 
presencia de clembuterol, ar-
gumentan los socios Eduard 
Solè y Marc Gascons.
 Por preparación, amplio 
espectro. Desde el menciona-
do sushi (versión nigiri de so-
lomillo de ternera, aceite, sal, 
pimienta y wasabi, o de file-
te en tataki con cebolla cara-
melizada y yema de huevo y 
otros; o uramaki de entrecot 
de roastbeef con jabugo, agua-

T westival es una acción 
internacional promo-
vida por las redes socia-

les, en especial Twitter, por la 
que 150 ciudades del mundo 
se unen un día al año para im-
pulsar eventos solidarios. Es-
te año, la edición barcelonesa 
del festival, que se celebra hoy 
en la sala Razzmatazz, dona-
rá toda su recaudación a la oe-
negé de payasos Pallapupas, 
que trabaja en los hospitales 
infantiles para llevar alegría 
a los niños ingresados.
 Twitter por una buena causa 
es el lema de la fiesta, en la que 

SOLIDARIDAD

Twestival en favor de pallapupas actuarán Maika Makowski, 
Ninette and the Goldfish, 
Mine! y Luz Verde. El Pupas, 
personaje del programa de 
Andreu Buenafuente, y los 
Pallapupas Enfermero Sue-
ro y Enfermera Oxígena 
ejercerán de maestros de ce-
remonias. También habrá 
dulces para los que lleguen 
primero y una rifa con pre-
mios donados por los patro-
cinadores.
 La cita tendrá lugar en 
Razzmatazz (sala 2). Almo-
gàvers, 122. Apertura de 
puertas: 20.30 horas. Entra-
das: 8, 12 y 16 euros. Infor-
mación y tíquets en el blog 
Barcelona.twestival.com H33 Voluntarios del Twestival, en la presentación de la fiesta.
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